
Friedenstänze 

– 

spirituelle Kreistänze 

 

Freitag, 28. März und 

Freitag, 4. April 2025 

um 19.30 Uhr 

Kath. Pfarrzentrum Kobern 

Burgstr. 4, Kobern-Gondorf 

 

Bei den Tänzen des Universellen Friedens handelt es sich um einfache Kreistänze, 

verbunden mit Gesängen aus den großen spirituellen Traditionen. Sie berühren durch 

ihre Schlichtheit und Tiefe und bieten einen Ort, an dem wir uns getragen und 

angenommen fühlen und Freude, Lebendigkeit ebenso wie Ruhe und eine Kraftquelle 

finden können. Durch die Verbindung von Bewegung mit gesungenen Mantren und 

Gebeten eröffnen sie einen Weg, inneren und äußeren Frieden zu finden und zu leben. 

Die Tänze sind leicht zu erlernen und für alle - ohne Vorkenntnisse - zugänglich. 

Der Pastorale Raum Maifeld-Untermosel lädt in Zusammenarbeit mit der Katholischen 

Erwachsenenbildung Koblenz Interessierte herzlich ein, die Friedenstänze in  

zwangloser Atmosphäre kennenzulernen: 

An den Freitagen, 28. März und 4. April 2025, von 19.30 Uhr bis ca. 21.15 Uhr 

Teilnahme auf Spendenbasis! 

Leitung: Doris Brauneck, zertifizierte Tanzleiterin 

Info und verbindliche Anmeldung bis 20. März 

an Gemeindereferentin und Engagemententwicklerin Michaele Kilian  

michaele.kilian@bistum-trier.de; mobil: 01512 2845455 
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